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 : سوابق تحصيلي  -2

 

 مقطع تحصیلی رشته تحصیلی  گرایش  مدت تحصیل  نام واحد آموزشی 

 از تا

83مرداد  دانشگاه علوم پزشکی یاسوج 81مهر   دیپلمفوق  بهداشت عمومی  مبارزه با بیماریها    

89مرداد  دانشگاه علوم پزشکی یاسوج 87مهر   لیسانس بهداشت عمومی  مبارزه با بیماریها  

96دی  دانشگاه علوم پزشکی یاسوج 92مهر    فوق لیسانس آموزش بهداشت و ارتقا سلامت آموزش بهداشت و ارتقا سلامت 

شیراز دانشگاه علوم پزشکی  1401شهریور   97مهر    دکتری تخصصی  آموزش بهداشت و ارتقا سلامت آموزش بهداشت و ارتقا سلامت 

 

در آزمون هاي سراسري  رتبه علمي -3  

 مقطع تحصيلي  رشته رتبه کسب شده در آزمون سراسري 

 دکتری تخصصی  آموزش بهداشت و ارتقا سلامت 2

 کارشناسی ارشد  آموزش بهداشت و ارتقا سلامت 10
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سوابق پژوهشي  -4  

 

طرحهاي تحقيقاتي مصوب  -الف   
 

 مجری/ همکار طرح* تاریخ تصویب کشوری/دانشگاهی عنوان طرح تحقیقاتی شماره 

 همکار  25/6/94 دانشگاهی  استان کهگیلویه و بویراحمد  2بررسی رفتارهای خود مراقبتی بیماران دیابتی نوع  1

بررسی وضعیت آگاهی، کنترل و رفتارهای خود مراقبتی در بیماران فشارخون بالا در   2

 استان کهگیلویه و بویراحمد

 همکار  7/7/95 ی دانشگاه

ررسی تاثیر مداخله مبتنی بر الگوی بازاریابی اجتماعی بر میزان مصرف نمک در  ب 3

 شهر یاسوج

 مجری 11/10/95 ی دانشگاه

تبیین مولفه های تعیین کننده فعالیت بدنی در بین کارکنان ادارات و سازمانهای  4

 الگوی بازاریابیدولتی: یک مطالعه کیفی با استفاده از چارچوب 

 همکار  20/3/98 دانشگاهی 

طراحی، اجرا و ارزشیابی برنامه آموزشی مبتنی بر رویکرد نقشه نگاری مداخله ای  5

پسر   در بین دانش آموزان  19-بر ارتقای رفتارهای پیشگیری کننده از بیماری کوید

 پایه هفتم تا نهم 

 مجری 18/3/99 ی دانشگاه
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 (رشته مرتبط موضوعي با چاپ شده در مجلات معتبر بين المللي ) مقالات  -ب 
 

 ایندکس شده  نام مجله  عنوان مقاله شماره

1 Using Social Marketing to Reduce Salt Intake in Iran 
Frontiers in Public 

Health 

 

ISI, Scopus, PubMed, 

DOAJ 

2 

What Are the Determinants of a Workplace Health Promotion?  

Application of a Social Marketing Model in Identifying 

Determinants of Physical Activity in the Workplace (a Qualitative 

Study) 

Frontiers in Public 

Health 

 

ISI, Scopus, PubMed, 

DOAJ 

3 

Components Affecting the Promotion of COVID-19 Disease 
Prevention Behaviors among Iranian Students: A Qualitative 

Study by Using the PRECEDE Model 

Hindawi BioMed 

Research International 

ISI, Scopus, PubMed, 

DOAJ 

4 

The effect of educational intervention based on the theory of 
planned behavior on improving physical and nutrition status of 

obese and overweight women 
BMC Women’s Health 

ISI, Scopus, PubMed, 

DOAJ 

5 

Effect of educational program based on theory of planned 
behavior on promoting nutritional behaviors preventing 

Anemia in a sample of Iranian pregnant women 
BMC Public Health 

ISI, Scopus, PubMed, 

DOAJ 

6 

Application of the Theory of Planned Behavior to Increase the 

Desire to Have a Normal Vaginal Delivery among Nulliparous 

Pregnant Women 

Journal of Health 

System Research 

ISC(Islamic Word 

Science Citation 

Center) google 

Scholar 

7 
Opinions of Yasuj People about Salt Consumption: A Qualitative 

Study with Content Analysis Approach 
Armaghane-danesh 

ISC,SID, DOAJ, 

Barakatkns, 

Magiran,Index 

Copernicus, google 

Scholar, IMEMR 

 

 

 

http://journal.frontiersin.org/journal/public-health
http://journal.frontiersin.org/journal/public-health
http://mjl.clarivate.com/cgi-bin/jrnlst/jlresults.cgi?PC=MASTER&ISSN=2296-2565
https://www.scopus.com/sourceid/21100798718
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/?term=2296-2565
https://doaj.org/toc/2296-2565
http://journal.frontiersin.org/journal/public-health
http://journal.frontiersin.org/journal/public-health
http://mjl.clarivate.com/cgi-bin/jrnlst/jlresults.cgi?PC=MASTER&ISSN=2296-2565
https://www.scopus.com/sourceid/21100798718
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/?term=2296-2565
https://doaj.org/toc/2296-2565
http://mjl.clarivate.com/cgi-bin/jrnlst/jlresults.cgi?PC=MASTER&ISSN=2296-2565
https://www.scopus.com/sourceid/21100798718
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/?term=2296-2565
https://doaj.org/toc/2296-2565
http://mjl.clarivate.com/cgi-bin/jrnlst/jlresults.cgi?PC=MASTER&ISSN=2296-2565
https://www.scopus.com/sourceid/21100798718
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/?term=2296-2565
https://doaj.org/toc/2296-2565
http://mjl.clarivate.com/cgi-bin/jrnlst/jlresults.cgi?PC=MASTER&ISSN=2296-2565
https://www.scopus.com/sourceid/21100798718
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/?term=2296-2565
https://doaj.org/toc/2296-2565
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در همایش ها   مقالات ارائه شده -ج  
 

 ملی/ بین المللی  نام همایش  عنوان مقاله  شماره 

1 A formative research to design an 

intervention for reducing salt intake in 

Yasuj 

Health Education and 

promotion 

Isfahan – Iran 

The 3rd International and 8th 

National 

2 Application of  Theory of Planned Behavior 

to Persuade Nulliparous Pregnant Women 

to Use Normal Vaginal Delivery in Dena 

Health Centers in Iran 

Health Education and 

promotion 

Isfahan – Iran 

The 3rd International and 8th 

National 

3 Using Social Marketing to Reduce Salt 

Intake: A field Trial in Iran 

International Social 

Marketing Conference 
ISMC 2018, 

Singapore, July 15-17, 

2018 

International 

4 Application of  Social Marketing to Reduce 

salt intake in Yasuj 

Health Education and 

promotion  

mashhad – Iran 

The 9th National 

تاليف و ترجمه  – 5  
 شابک ناشر سال انتشار نوع عنوان  ردیف

سیاست های رفتاری برای ارتقای سلامت و پیشگیری از   1

 بیماریها

 9786227595512 دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی 1400 رجمهت

 

ي زبان هاي خارجه گواهي ها – 6  
 نمره نوع عنوان  ردیف

 60 تولیمو زبان انگلیسی 1
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 سوابق اجرایي  – 7
 

 مدت  عنوان  ردیف

 ماه  9 درمانی دشتروم مسئول مرکز بهداشتی  1

 ماه  21 مسئول مرکز بهداشتی درمانی بنستان 2

 ماه  6 کارشناس مسئول گسترش شبکه های شهرستان بویراحمد  3

 ماه  27 معاون بهداشتی شبکه بهداشت و درمان شهرستان دنا  4

 ماه  11 کهگیلویه و بویراحمد  مسئول نیروی انسانی مرکز بهداشت استان 5

 ماه  28 کهگیلویه و بویراحمد  پزشک خانواده مرکز بهداشت استانمسئول  6

 ماه  12 کهگیلویه و بویراحمد مدیر گروه آموزش بهداشت و ارتقا سلامت مرکز بهداشت استان 7

 ماه  48 عضو کمیته پژوهش ستاد معاونت بهداشتی  8

 ماه  27 رابط مرکز تحقیقات عوامل اجتماعی موثر بر سلامت در معاونت بهداشتی  9

 ماه  9 علوم پزشکی یاسوج بازرسی، ارزیابی عملکرد و پاسخگویی به شکایات دانشگاه مدیر 10

 ماه  17 فرهنکی و دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی یاسوج معاون 11

 

 

 


